
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inhalt/Impuls:  
Mache dich doch heute selbst einmal auf den 

Weg und gehe eine Runde spazieren. Falls du 

schon alle klassischen Spazierwege in deiner 

Umgebung kennst, sind hier ein paar Ideen 

von uns: 
 

 

 

 

 

 

Gebet:  
Guter Gott, die Stimmung ist aufgeheizt. Da sind so viele 

unterschiedliche Meinungen und Möglichkeiten. 
 Meinen eigenen Standpunkt zu finden, ist nicht leicht. Hilf Du mir dabei. 

Amen. 

 

 

Wer möchte kann sich folgendes Lied anhören:  


